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FORMACAO

O programa de Formacdo Dindmica em Astrologia pelo CEIA - Centro de Estudos e Inovacdao em
Astrologia é uma formacao prética organizada em modulos de 20h destinada especialmente a
profissionais de dreas empresariais, educacionais e terapéuticas.

Cada médulo subentende um nivel de aprofundamento especifico e tematico. Cada nivel sé pode
ser frequentado mediante aproveitamento positivo em exame do nivel precedente.

Para ingresso no nivel 1, é necessario que o individuo tenha um nivel minimo de escolaridade
equivalente ao 122 ano e, preferencialmente, licenciatura ou frequéncia universitaria.

O ingresso directo no nivel 2, para estudantes externos, s6 sera possivel mediante realizacdo de
exame do nivel 1. Ndo s3o permitidas entradas directas nos niveis seguintes, uma vez que a
metodologia do CEIA é bastante diferente da de outras escolas.

Cada nivel confere direito a certificado de participacdo e de avaliacdo. Cada médulo de 20h é
leccionado normalmente durante um periodo de cerca de 2 meses, com frequéncia semanal. Em
modulos avangados é realizada formagao intensiva aos sdbados, fins-de-semana ou dias de semana.

A formacdo privilegia uma abordagem pratica, moderna, humanistica e psicolégica, na linha
ideolégica de Dane Rudhyar. Os niveis avancados integram as componentes histéricas e
tradicionais, bem como a preparacdo para uma via profissional.

Adverte-se os candidatos que o objectivo principal desta formacdo, em especial a partir do nivel 3,
ndo é o auto-conhecimento. Para este efeito, recomenda-se a frequéncia do nivel 1 e outras
alternativas como as consultas individuais ou as formacgdes vivenciais, também do dmbito do CEIA.

Os participantes da formacdo deverdo ter um interesse genuino pelo ser humano, procurando
desenvolver as suas capacidades de abstraccao intelectual e de expressdo verbal.

A graduagdo, em cada um dos niveis, € uma mais-valia considerdvel para profissionais de dreas
sociais e organizacionais atendendo ao reconhecimento crescente da Astrologia nas comunidades
académica, internacional e empresarial.

A Formacgao Dindmica do CEIA foi criada em 2008, como resultado de um processo de 5 anos de
experiéncia, e integra as vertentes sistémica e audiovisual desde o inicio, assumindo o seu papel
inovador neste dominio. E coordenada por Jodo Medeiros.
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OBJECTIVOS

Os objectivos implicitos na Formacdo Dindmica do CEIA s3o os seguintes:

Integracdo da perspectiva holistica da existéncia;

Desenvolvimento da auto-consciéncia;

Desenvolvimento da inteligéncia emocional;

Desenvolvimento da inteligéncia espiritual;

Desenvolvimento da capacidade de relacionamento pessoal;
Desenvolvimento da capacidade de relacionamento profissional;
Desenvolvimento da capacidade de interpretacdo geral de um mapa astrolégico;
Desenvolvimento da capacidade de interpretacao tematica de um mapa astrolégico;
Desenvolvimento da capacidade de abstraccao intelectual;

Desenvolvimento da intuigao;

Desenvolvimento da cultura geral;

Aquisicao de técnicas de analise psicoldgica;

Aquisicdo de técnicas de analise vocacional;

Aquisicdo de técnicas de estudo biografico;

Aquisicao de técnicas de diagnéstico de saude;

Aquisicdo de técnicas de interpretacao histérica e sociolégica;

Aquisicdo de técnicas de calendarizacao e de gestdo eficaz;

Aquisicdo de técnicas de previsdo e de optimizacido temporal;

Aquisicdo de técnicas vivenciais e sistémicas;

Aquisicdo de conhecimento terapéutico e de orientacao pessoal;

Aquisicdo de conhecimento multi-disciplinar;

Preparacdo para uma via profissional de pedagogia holistica;

Aquisicdo de técnicas fundamentais para o coaching;

Preparacdo para um via profissional de aconselhamento psicolégico integrado.

DESTINATARIOS

Os destinatarios da formacdo do CEIA pertencem aos mais diversos sectores profissionais, uma vez
que a propria natureza da Astrologia é multi-disciplinar. No entanto, é recomendado que tenham
uma forte capacidade de motivacdo pessoal, disciplina de aprendizagem e verticalidade ética.

Esta formacdo é particularmente recomendada para profissionais de &dreas em que o
relacionamento humano didrio é fundamental. Eis alguns exemplos:

Sector Empresarial/ Gestao

Profissionais de coaching

Consultores organizacionais e de gestdo
Consultores de recursos humanos
Gestores de equipas

Sector Educacdo/ Formacao:

Profissionais da formacdo organizacional e pessoal
Professores universitarios

Investigadores sociais, humanos e politicos
Professores do ensino secunddrio e basico

Sector Sadde/ Diagnéstico:

n
n
n
n
Outros:
n
n
n

Meédicos (clinica geral)
Psicélogos
Psicoterapeutas
Terapeutas

Arte (Pintura, Arquitectura, Design)

Estudantes universitarios (Gestao, Filosofia, Psicologia)
Profissionais liberais (Direito, Engenharia, Economia)
Comunicacado (Publicidade, Marketing, Linguas)
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NIVEIS

Cada nivel tem a duracdo de 20 horas (cerca de 18h + exame). A conclusdo do nivel 3 confere o
diploma de Iniciado; o nivel 6 confere o diploma de Avancado e o nivel 9, o diploma de
Profissional.

A cada nivel esta associado um certificado de participacao e de avaliagdo. O nivel 1 é introdutério
e resume uma visdo geral integrada do mapa astrolégico. Os niveis seguintes sido um
aprofundamento destes conceitos e suas interpretacdes multi-dimensionais, acrescentando
tematicas mais especificas e praticas.

Cada médulo é dado normalmente ao longo de 2 meses, com frequéncia semanal, estando
previstos regimes mais intensivos e curtos, particularmente a partir do Nivel 4 (fins-de-semana
intensivos ou sabados). A partir do Nivel 7, inclusivamente, a formacdo podera ser dada num
regime individual. Recomenda-se a conclusdao do nivel 3, como base integrada para o comeco do
aconselhamento.

A conclusdo de cada grupo de 3 niveis podera realizar-se em 6 meses, conforme a capacidade do
estudante e calendarizacdo dos cursos. A conclusdao dos 9 niveis poderd ser feita num tempo
minimo de 18 meses, embora seja mais natural e desejavel um ciclo de 36 meses até se completar
o grau de Profissional (Mestre).

—_

Nivel 1: Introducao
Nivel 2: Integracao Grau de Iniciado: INICIADO
Nivel 3: Tempos _

Nivel 4: Psicologia
Nivel 5: Biografia Grau de Avancado: AVATAR
Nivel 6: Consciéncia__/

Nivel 7: Calculo B
Nivel 8: Tradicional Grau de Profissional: MESTRE
Nivel 9: Sintese ]

No sentido em que se trata de uma formacdo dindmica com uma estrutura moderna e flexivel,
estdo previstos médulos independentes e tematicos, abertos também a estudantes externos e
publico em geral.

Eis os médulos independentes em questio:

ASA - Astrologia Sistémica e Auto-consciéncia (correspondéncia parcial ao programa do Nivel 1)
AKI - Astrologia Karmica e de Integracdo (correspondéncia parcial ao Nivel 6)

YES - Yoga Estelar e Sistémico (correspondéncia parcial ao Nivel 1)

TRE - Transitos, Retornos e Eclipses (correspondéncia parcial ao Nivel 5)

TOT- Técnicas para a Orientacdo Terapéutica (correspondéncia parcial aos Niveis 4 e 6)

TOP- Técnicas para a Orientacdo Profissional (correspondéncia parcial ao Nivel 5)

Os estudantes sdo desafiados a participar numa estrutura pedagdgica dindmica em que poderdo
contribuir sempre com ideias, temas e projectos para a melhoria constante do funcionamento e
contetddo do programa.

Nesse sentido, realizam-se também periodicamente encontros abertos ao publico em que sido os
préprios alunos a apresentar temas, formacdes e investigacoes de cardcter astrolégico, mas com
interesse geral para a sociedade.
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Nivel 1 (20h)

Introducio Formacao Dinamica
- O ciclo diario: o Ascendente, os Angulos e as 12 Casas

- O ciclo anual: os Elementos, os Modos e os 12 Signos

- Os Luminares: o Sol, a Lua e os Nodos Lunares

- Os planetas Classicos: Mercdrio, Vénus, Marte, Jipiter e Saturno 4\
- Os planetas modernos . A

- Introducao as relagbes angulares e disposicoes

- Interpretacao
- Exame

Nivel 2 (20h)
Integracao

- Relacoes angulares: aspectos

- Regentes e dispositores

- Dignidades e debilidades

- Enquadramentos

- Planetas, signos e casas dominantes

- Guido sistematizado de interpretacao
- Interpretacao

- Exame

Nivel 3 (20h)
Tempos

- Planetas dominantes na pratica

- Introducdo aos Transitos

- Introducdo as Direcgdes simbdlicas
- Idades dos Planetas na pratica

- Idades das Casas na pratica

- Etica e aconselhamento

- Prética de Interpretacao

- Exame

Nivel 4 (20h)
Psicologia

- A dindmica psicolégica do ser humano
- Desafios evolutivos e de transformacao
- Aspectos: interpretacao intensiva

- Regéncias: interpretagdo intensiva

- Estrutura familiar e infancia

- Introducdo aos Retornos solares

- Interpretacdo integrada

- Exame

Nivel 5 (20h)

Biografia

- Eclipses e Retornos

- Introdugao as Progressdes secunddrias
- Padroes afectivos, relacionais e sinastria
- Perfil vocacional e profissional

- Andlise temporal detalhada

- Treino de aconselhamento

- Interpretacao integrada

- Exame

CENTRO DE ESTUDOS E INOVACAD EM

ASTROLOGIA

Nivel 6 (20h)

Consciéncia

- Desenho e pintura de mandalas

- Esoterismo, karma e consciéncia

- Chacras, planetas e nodos

- Andlise de vitalidade e saude

- Astrologia e terapias holisticas

- Partes arabicas, antiscia e estrelas fixas
- Interpretacao integrada

- Exame

Nivel 7 (20h)

Calculo

- Historia e Filosofia da Astrologia

- Mitologia da Astrologia

- Principais obras da Astrologia

- Calculo manual de mapas

- Prética de calculo de técnicas temporais
- Rectificacdo de horas de nascimento

- Interpretacao integrada

- Exame

Nivel 8 (20h)

Tradicional

- Fundamentos da Astrologia Mundana
- Astrologia Mundana na pratica

- Fundamentos da Astrologia Horaria

- Astrologia Horaria na pratica

- Fundamentos da Astrologia Electiva

- Astrologia Electiva na pratica

- Interpretacao integrada

- Exame

Nivel 9 (20h)

Sintese

- Aplicacbes tradicionais da Astrologia

- Aplicagbes modernas da Astrologia

- Abordagem sistémica e vivencial

- Supervisdo e treino de aconselhamento
- Relatério de consultas pessoais

- Trabalho de investigacao

- Apresentacdo publica da investigacao

- Exame
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AVALIACAO

Ao fim de cada Nivel, caso as avaliacbes sejam positivas, sera atribuido um diploma de conclusdo
com uma de trés notas possiveis: Suficiente (50% a 74.9%); Bom (75% a 89.9%) ou Muito Bom
(900/0 a 1000/0).

E fortemente recomendado que os alunos com a classificacio Muito Bom num determinado Nivel
prossigam a formacdo no Nivel seguinte e conclusdo do respectivo Grau.

Os alunos que passem com classificacdo final Suficiente, num dado Nivel, sio encorajados a
melhorar a sua motivacado e treino, caso queiram continuar nas formacoes seguintes. Nestes casos,

estdo previstas sessdes especiais de reforco e integracdo da aprendizagem.

Eis a tabela com os critérios de avaliacido em cada Nivel:

Grau de Iniciado Grau de Avancado | Grau de Profissional
Nivel | Nivel | Nivel | Nivel | Nivel | Nivel | Nivel | Nivel | Nivel
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1| Exame Final (mfn 500/0) 80% 75% 55% 55% 45% 40% 40% 30% 20%
2 | Assiduidade (mfn 800/0) 5% 5% 5% 5% 5% 5% 5% 5% 5%
3 PartiCipagéO 1 50/0 200/0 200/0 250/0 200/0 1 50/0 1 50/0 1 00/0 50/0
4| Consultas (min. 50%) 0% 0% 0% 15% 15% 15% 20% 20% 20%
5| Projecto Investigacao 0% 0% 20% 0% 15% | 25% 0% 15% | 35%
6 Formagéo 0% 0% 0% 0% 0% 0% 20% 20% 15%

100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%

Estes valores estdo sujeitos a actualizacGes e ajustamentos, uma vez que a Formacdo CEIA é
dindmica e incorporard melhorias sistematicas de processos, com a expansio das formacdes e do
ndmero de formandos.

O Exame Final (critério 1) deverd ser sempre realizado com o minimo de 50 % de respostas
correctas, para que seja candidato a aprovacdo. No que respeita a assiduidade (2), o aluno devera
comparecer a 80 % das aulas, pelo menos, para que possa obter diploma.

A Participagado (3) é de caracter qualitativo e envolve: os exercicios praticados durante as aulas; o
interesse demonstrado pela pertinéncia de respostas e de perguntas; o apoio e colaboracdo com o
grupo; a resolucdo de trabalhos e exercicios para casa; e, em particular, um estudo de caso
apresentado ao grupo (a partir do N3).

As Consultas (4) sao praticas de aconselhamento astrolégico ao publico, seguindo determinados
principios CEIA, numa 6ptica de treino interpretativo e de servico de orientacdo. Desde o inicio, as
sessdes serdo obrigatoriamente remuneradas (mesmo que simbolicamente). A partir do Nivel 6,
terdo um valor minimo estipulado equivalente a metade do valor oficial de uma consulta médica
especializada.

Para cada Nivel, pretende-se atingir o seguinte nimero de consultas (dadas ao longo de um
periodo de 10 semanas a pessoas nao conhecidas): Nivel 4 - 4 consultas; Nivel 5 - 6 consultas;
Nivel 6 - 8 consultas; Nivel 7 - 12 consultas; Nivel 8 - 16 consultas; Nivel 9 - 20 consultas. O
minimo a atingir para aprovacdo é 50 % destes indicadores.

O Projecto de Investigacdo (5) tera como finalidade a apresentacdo ao publico (geral e
especializado) de um tema livre associado a Astrologia e aos contetdos assimilados na formacao,
devendo primar por ter: originalidade; dindmica; acessibilidade; profundidade; rigor; aplicabilidade;
utilidade.

A Formacao (6), aplicavel apés obtencao do Grau de Avancado (com N6-Muito Bom), corresponde
ao ensino do programa Nivel 1, como formador CEIA, a um grupo minimo de 7 alunos.
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COORDENACAO

Joao Medeiros

» Nascido em Agosto de 1975

= Astrélogo profissional desde 2003

= Formador e especialista nos diversos ramos da Astrologia

* Licenciado em Economia pela Universidade Nova de Lisboa (1998)

»  Especialista em analise econémica, estatistica e social

=  Diplomado em Astrologia pela Academia de Estudos Astrolégicos (2002)

= Autor do livro ‘Oceano Ascendente - Ciclos Astrologicos de Portugal’ (Pergaminho 2004)

»  Professor de Astrologia no ISCTE (CCL - 2006,/2007)

= Coach sistémico, formado em Constelacées Organizacionais (2008 - Talent Manager)

=  Experiéncia de mais de 3500 horas de consultoria astrolégica individual

»  Experiéncia de mais de 1800 horas como formador de Astrologia

=  Formador certificado pelo IEFP (2009)

*  Formado em Terapia de Leitura de Alma (2010 - baseada no método da Foundation for
Spiritual Freedom)

=  Pioneiro investigador do ciclo de vida do ser humano (abordagens holistica e planetaria)

DATAS, LOCAL E INVESTIMENTO

As datas, locais e investimento nos moédulos serdo anunciados meses antes do inicio dos mesmos,
no web-site www.ceia-astrologia.com e via newsletter, para os assinantes da mesma.

Recomenda-se aos interessados que ainda ndo constem na lista que enviem os seus dados (nome e
email de contacto) para o endereco ceia.agenda@gmail.com.

A maior parte dos médulos realiza-se nas zonas de Lisboa, em diversos espacos e centros que
promovem o desenvolvimento pessoal e organizacional. Em especial, o médulo Nivel 1 realiza-se
de forma mais disseminado por diversas zonas do pais, sendo leccionado muitas vezes por alunos
avangados CEIA (Nivel 7).

Para o ano 2010, considerando um grupo de 15 alunos, o investimento médio para cada nivel é de
cerca de 195 Eur (+ IVA), podendo ser pago em duas prestacOes. Este valor esta sujeito a
promocoes, actualizacbes ou variacdes, em particular, nas formagdes mais intensivas, avancadas ou
extraordindrias.

O CEIA colabora também com empresas, universidades e escolas, na realizacido do seu programa

de formacdo, graus de Iniciado e Avancado, bem como dos seus médulos independentes, em
contextos académicos e organizacionais.

MATERIAL DE APOIO

Ao longo dos diversos médulos serdo distribuidos apontamentos e tabelas de apoio, que servirdao
como importante suporte das aulas e dos exercicios.

Porém, serd também recomendada a compra de livros importantes, conforme a graduacdo em
causa. Em média, por cada nivel, serdo recomendados cerca de 3 a 4 livros de compra opcional.

E fundamental que os alunos tenham facilidade de uso de computador e acesso a Internet, uma vez
que a principal ferramenta de calculo de mapas astrolégicos, na formacao de Iniciado (niveis 1 a 3)
é o software gratuito disponivel no web-site: www.astro.com. Para as formacoes de graus
Avancado e Profissional (niveis 4 a 9) é recomendado o software Solar Fire 7.0 Gold.
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BIBLIOGRAFIA DE REFERENCIA

Grau de INICIADO (Niveis 1, 2 e 3)

-As 12 Casas, Howard Sasportas (1985)

-Astrologia e Filosofia, José Prudéncio (2008)

-Astrologia, Karma e Transformacdo, Stephen Arroyo (1978)
-Astrologia, o Cosmo e Vocé, Alan Oken (1973)

-Astrologia, Psicologia e os Quatro Elementos, Stephen Arroyo (1975)
-Guia de Interpretacdo Astrolégica, Luis Resina (1999)

-Manual de Interpretacao Astrolégica, Stephen Arroyo (1989)

-O Hordéscopo: sua Viagem Astrologica, Alan Oken (1974)

-Planets in Transit, Robert Hand (1980)

-The New International Ephemerides 1900-2050, Francis Santoni (2004)
-Tratado Pratico de Astrologia, André Barbault (1961)

-Vamos Falar de Astrologia?, Luis Ribeiro e Helena Avelar (2003)

Grau de AVANCADO (Niveis 4, 5 e 6)

-A Astrologia e os Sete Raios, Alan Oken (1990)

-A Dindmica do Inconsciente, Liz Greene e Howard Sasportas (1988)
-A Prética da Astrologia, Dane Rudhyar (1968)

-A Roda da Experiéncia Individual, Alexander Ruperti (1983)
-Aspectos Astrolégicos, Dane Rudhyar (1980)

-Astrologia da Personalidade, Dane Rudhyar (1935)

-Astrologia da Transformacdo, Dane Rudhyar (1980)

-Astrologia e a Psique Moderna, Dane Rudhyar (1976)

-Astrological Psychosynthesis, Bruno Huber (1996)

-Ciclos de Evolucao, Alexander Ruperti (1978)

-Moon-Node Astrology, Bruno e Louise Huber (1995)

-O Ciclo de Lunagdo, Dane Rudhyar (1967)

-O Desenvolvimento da Personalidade, L.Greene e H. Sasportas (1987)
-Relacionamentos e Ciclos de Vida, Stephen Arroyo (1979)
-Retrograde Planets, Erin Sullivan (1992)

-The Divine Life, A.T. Mann (2002)

-Tratado das Esferas, de Luis Ribeiro e Helena Avelar (2007)

Grau de PROFISSIONAL (Niveis 7, 8 € 9)

-A History of Horoscopic Astrology, James H. Holden (1996)

-Astrologia Esotérica, Alice Bailey (1951)

-Astrologia Real, Luis Ribeiro e Helena Avelar (2004)

-Carmen Astrologicum, de Dorotheus de Sidon (séc. | d.C.)

-Christian Astrology, de William Lilly (séc. XVII)

-Classical Astrology for a Modern Living, ). Lee Lehman (1996)

-Elementos da Arte da Astrologia, de Al Biruni (séc. X d.C.)

-Hymns to the Ancient Gods, Michael Harding (1993)

-Mundane Astrology, M. Baigent, N. Campion e C. Harvey (1984)

-Oceano Ascendente: Ciclos Astrolégicos de Portugal, Jodo Medeiros (2004)
-Os 12 Trabalhos de Hércules, Alice Bailey (1974)

-Soul Cycles of the Seven Rays, Philip Lindsay (200X)

-Tetrabiblos, de Claudius Ptolomeus (séc. 11 d.C.)

-The Arkana Dictionary of Astrology, Fred Gettings (1985)

The Astrologer’s Textbook of Astronomy, Mary Dowton e Steve Cahill (2002)
-The Book of World Horoscopes, Nick Campion (1995)

-The Hidden History of Humanity, Philip Lindsay (200X)

-The Real Astrology Applied, John Frawley (2002)

-The Real Astrology, John Frawley (2000)

-Tools and Techniques of the Medieval Astrologer, Robert Zoller (1999)
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